Section 17
L'influence des trois modes sur le comportemeirgiszlx de chacun
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Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. yesastra-vidhim-utgya yajantesraddhag-anvitah |
tesam nistha tu ka krsna sattvang&ho rajas-tamia|
Ceux qui, ayant écarté les régles établies, offrargacrifice de toute bonne foi, quelle est la
nature de leur situation, Orkna: sattva, rajas ou tamas?
Question on ne peut plus pertinente mais que Eékamble poser complaisamment pour
inviter son maitre a poursuivre (figure de stylai@nte dans le®uanas), car il vient de
donner la réponse lui-méme. Notons qu'il n'est gpaesstion d'ignorer les regles mais bel et
bien de les écarter volontairemenitrij), dans les mémes termes que ceux employés par
Krispa auparavant. Néanmoins ils sont mw\itg par la foi §raddha. La question
concernant leur situation n{stha) peut étre mal comprise. Elle n'introduit pas une
comparaison de différentes formes de foi (au sensodception de sa relation avec Dieu, soit
de religion), mais des différentes fagcons de laeviv

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
2. tri-vidha bhavatisraddia dehirarh sa sva-blava-ja |
sattviki rajag caiva mag ceti @ Srau ||
La foi est de trois types selon I'état dans letiaiele s'est incarnéeittvika, rajasa ouimasa.
Ecoute a ce propos.

3. sattva-andipa sarvasyaraddia bhavati blrata |
sraddha-mayo'yan puruso yo yac-chraddhiasa eva da||
La foi de chacun prend une forme selon sa conddiexistence, O Birata. Telle qu'est la foi
dont cet homme est empli, tel il est.
Quoi de plus naturel en effet que la foi, qui &stdlligence de ce qui ne se démontre pas,
dépende de la nature de chacun puisque l'intelégesst un attribut de la créature matérielle.
Comme IKisna l'expliquera dans la section 18, l'intelligencéf@e d'une créature a une
autre, au méme titre que la connaissance, la detertion ou le bonheur. "Il n'est pas sur
terre ni méme au paradis des dieux de pure existgue soit libre de l'influence des trois
gunas nés de la nature'sipka 18.40). Tout en est affecté y compris la foi dtmaupeut
renier sa "vraie nature" qui esanskrit comme en francais préte a un jeu de masttva-
anumpa", littéralement la forme résultant de son étatj gaut étre tout autre que la forme
pure d'existence appelée aussittva En verve de jeux de motsrifka enchaine sur le
suivant: cette personne qui est faite de §mddta-maya) ou emplie de foi, telle qu'est sa foi
telle méme elle est. On peut d'ailleurs inversdteckoutade en appliquant le suffixadya
(constitué de) a la foi : en quoi consiste la fei@ktte personne te dit qui elle est. Ce en quoi
nous croyons détermine nos valeurs et nos chotxague instant et nos croyances reflétent
notre conscience.
La foi du charbonnier de Brassens n'a pas la méaisoéation que celle du philosophe, mais
toutes deux peuvent étre pures et désintéressgéemssionnées ou simples superstitions. Il a
déja été dit que certains vénerent des dieux aglaamtun un attribut spécifique et que leur foi
est plus ou moins intéressée, que d'autres véni&dtersonne du Brahman, et enfin qu'il y



en a aussi qui se dévouent au Brahman impersosloda(9.15). Kisna soutient leur foi
guelle qu'elle soit si elle est sinceioka 7.21), et méme s'ils vénerent aityds, lesPitri's

ou les Bhata's, car c'est une premiere prise de conscienceadspiritualité. Mais leur
maniere de manifester leur foi peut étre détestablecun devrait s'interroger sur la forme
de foi qui est la sienne, surtout s'il est encliregeter celle des autres comme n'étant pas "la
vraie foi". A moins que son existence soit dépaadeigunas, nul n'a le droit de prétendre
connaitre la vérité.

4. yajante &ttvika devan-yaksa-ralsamsi rajasah |

pre@in-bhita-gaans-canye yajanteatmas janah ||
Ceux dont la nature edtttvika font des offrandes aux dieux, les personf@sa’s vouent un

culte aux démons et les personnes ngraaga’'s vénerent l'esprit des morts et les fantomes.

Il conviendrait de remplacer le mot démon par ursgltiction plus rigoureuse dgaksa et
raksa (dont il a déja été question danssleka 10.23). Une parabole revient dans plusieurs
Pumna's expliquant qu'ils sont fréres mais tandis queuas jouissent de ce qu'ils possédent
les autres le gardent. Mais il s'agit encore d'en jde motsyaksa signifie étre rapide, se
presser d'ou l'idée qu'ils sont gloutons, tandis cpksa peut étre celui qui garde mais aussi
celui dont il faut se garder (ou sur lequel il fagdarder un ceil). Quoi gqu'il en soit, ils ont en
commun un superpouvoir: celui de se déguiser. Faitilralors traduire par: les personnes
rajasas vouent un culte aux magiciens? Quoi qu'il en, smgtte distribution des cultes est
schématique car qui dans le sous-continent indiememd pas a un culte a ses ancétres, a
I'occasion ne présente pas ses respects a un fmpakn se rendant au temple régulierement
et en faisant spujatous les jours devant les images de divkngs?

5. asastra-vihitan ghoran tapyante ye tapo jah |
dambha-ahikara-sanyuktah kama-raga-bala-anvith ||
Les gens qui s'infligent des pénitences terribleésg sont pas prescrites dans les écritures,
mus par I'hypocrisie et par leur ego, poussésgfarte du désir ou d'une passion dévorante,

6. kasayanta sarira-sthan bhita-gamam-acetadg|
marn caiva-anth sarra-sthan tan-viddhy-asura-ncayan ||
Ces inconscients qui torturent I'ensemble des @& leur corps et méme Moi qui suis
dans ce corps, comprends que leurs intentionsdgmnbniaques.

L'accusation de torture de la part de ces démongsnLui-méme est peut-on dire rhétorique
et fait suite a celle de Lui étre hostile danslika 16.18. lIs torturent la parcelle divine qui
est en chacun et qui commet l'erreur de s'identiecorps dans lequel elle "se situgarira-
sthg. L'identité on le sait est une erreur et igiifga fait mine de se préter au jeu.

7. aharas-tv-api sarvasya tri-vidho bhavati ptiya
yajfiias-tapas-taihdanamn tesarh bhedam-imen srau ||
Les aliments favoris de chacun, les sacrificesalestérités et les charités sont également de
trois natures. Ecoute les différences entre elles.
Non seulement la nourriture, mais tout ce qui éftige de golts peut se préter a une analyse
en termes dgupas: la facon de se vétir, les distractions, les tgoartistiques etc... La
nourriture revét néanmoins une importance exisédietisoulignée dans plusieudpanisads:
le corps se nourrit et il est une nourriture poun prédateur éventuel; de la a dire que
I'existence est nourriture il n'y a qu'un pas ges kages n'ont pas manqué de franchir
Taittirtya Upansad Brahmananda vallisection 2 eBhrgu valli section 7 entre autres)

8. ayuh sattva-bala&rogya-sukha-pti-vivardharah |



rasyah snigdhah sthia hrdya aharah sattvika-priyah ||
Les nourritures chéres a celui qui est dtévika sont celles qui augmentent la vitalité, la
pureté, la force, la santé, le bien-étre et lsfatiion. Elles sont savoureuses, onctueuses,
tiennent au corps et ont un godt plaisant.

9. kav-amla-lavaa-aty-na-tiksna-riksa-vidahinah |
ahara rajasasy-eta duhkhasoka-amaya-pradh ||
Les nourritures agréables a celui dont le tempénaesd Bjasa sont caustiques, aigres, salées,
trop épicées, astringentes, brdlent la langue olebr 'estomac. Elles causent peines,
troubles et maladies.

10. yata-yamam gata-rasa pati paryuitarn ca yat |
ucchstam-api ca-amedhyiabhojanah tamasa-priyam ||
Les nourritures dont se délectent celui dont lepiEn@mment estimasa sont celles cuites
depuis des heures, sans saveur, malodorantes, pésées, ainsi que les restes, ce qui est
impropre a l'offrande.

En bref la nourrituresattvika est celle qui nourrit vraimentsthira de maniére durable,
calorique, qui tient au corps), qui satisfait eti glonne des forces, tandis que la nourriture
rajasaa des conséquences comme il se doit pour toutEnaggoiste, et la nourrituramasa
ne nourrit méme pas car elle est impropre a la sliga. C'est simpliste car les nécrophages
sont faits pour se nourrir de cadavres et en caglidette tout ce qui ne nuit pas trop a la
santé est consommable, mais cette distinction metifm du trait dominant aide a classifier
une quelconque nourriture lorsqu'on a un doutd:ddi se penche sur la description détaillée
de chacune, la nourriture de la persorsativika estsattva ce qui est logique et elle prolonge
bhava. Ses ingrédients de prédilection sont sans auauriedle riz et autres céréales, les
lentilles et autres féculents et les produits &ii Son consommateur a bonne mine,
euphémisme pour une Iégére tendance a I'embonayres la description de la nourriture
préférée des personnemgasas faut-il en conclure que c'est la un trait de aetere dominant
chez toutes ces Indiens friands de masalas d'épidess Manu-smiti's proscrivent
nommeément la consommation d'oignons, d'ail et der@gour lesbrahmapas et on n'en
trouve pas dans certains lieux saints (de pélennadsna (épicé, ce qui échauffe le sang) et
tiksna (bralant pour la langue) sont d'ailleurs les nod@nnés a l'oignon et au poivre; il n'y
avait pas de piment a I'’époque en Inde. Quantolarriture francaise, il est fort a craindre
gu'elle soit essentiellemetimasaavec ses fromages odorants, viandes fumées, egnfit
conserves en saumure et autres alcools vieillifueshde chéne! La nourriturgata-yama est
littéralement celle qui a été cuite 3h auparavatir€e d'unyama, unité de temps d'1/8éme
de journée, une "veille", soit 3h). Il va de solilgest malsain de conserver de la nourriture
sous les tropiques.

11. aphal-kanksibhir-yajno vidhi-drsto ya ijyate |
yastavyam-eveti martasanadhaya sa sttvikah ||
Le sacrifice qui est offert sans en attendre digsfrconformément aux instructions des
écritures, I'esprit méditant que c'est un culteedd attvika.

12. abhisandiya tu phaleén dambha-artham-api caiva yat |
ijyate bharatarestha tan yajiian viddhi rajasam ||
Mais celui qui a pour but d'en tirer quelque bé&®tiu qui est offert par ostentation, O
meilleur des Bhrata's, sache que ce sacrifice agtsa.
Tirant volontiers parti des contrastes pour frappesprit de son éléve,¢na opposeabhi-
sam-diaya (tendant a mettre avec, autrement dit visant aadadhaya (se joignant a ce qui



transcende, dans la méditation). Le second estiquament synonyme dattvika et le
premier deartha L'un des sacrifiants s'oublie, I'autre ne chercjué tirer profit de tout.

13. vidhi-hnam-asgsta-anna mantra-nam-adakinam |
sraddha-virahitam yajfian tamasan paricakate ||
Le sacrifice fait en écartant les régles, sansibligion de nourriture, ni hymne, ni rétribution
d'un prétre, dépourvu en fait de foi, est condasmtant queamasa.
Le sacrifice digne de ce nom est pratiqué parbihmana choisi en tenant compte de ses
gualités propres pour servir au mieux le propospipal du sacrifice (pour vénérer un dieu
en particulier, rendre hommage aux ancetres...g. date et I'neure doivent aussi étre
appropriées, le lieu de l'offrande et ses ingréthgaroprement préparés. Apres avoir fait des
offrandes dans le feu, une part doit étre donnégr afficiants et, selon les cas, a des
personnes conviées a assister au sacrifice tellgugiry, les parents, d'autrekrahmapa's.
Enfin les officiants, généralement au nombre destn@coivent un don appetiaksina a titre
d'experts daksa) en sacrifice Daksa est le nom de ce fils de Brafngui peut étre considéré
comme le second dé¥ajapats aprés son pere, ses nombreuses filles étantndeseles
épouses des grandsi's et principaux dieux. Il présida a un grand sécge dit Brihaspati
auquel il convia tous les dieux excepi®a (Bhagavata Puma section 4.3Siva Pu@na
sections 2.27 a 2.37). Sa filllma, épouse déiva, ne lui pardonna pas cet "oubli". Comme il
avait transgresseé les regles de respect enverpdesonnes vénérables (vaioka qui suit),
Siva le condamna a renaitre parmi les hommes.

14. deva-dvija-guru-pjiia-pijanan saucamarjavam |
brahmacaryam-athisa casarirarh tapa ucyate ||
La marque de révérence aux dieux, awhbrapa's, au maitre spirituel et aux sages, la

propreté, la rectitude, le célibat, la non-violesoat ce qu'on appelle I'austérité du corps.
Les personnegprajiia, celles qui sont dotées de sagesse (de connaesdiien comprises,
appeléegrajiig, incluent a priori les parents, grands parentsoeicles, dont on touche le
pied de la main en arrivant en leur présence ett@enécoute surtout ce qu'ils ont a dire, ne
prenant la parole que pour leur répondre (cela vaatore dans de nombreuses familles).
Démontrer son respect s'appefigj et I'actepija. De nos jours il consiste a brdler un baton
d'encens, offrir une fleur, un fruit... et récilguelquesnantras devant une icone placée dans
une alcéve a la maison, et dans certaines occasiartemple. Mais si c'est bien gga qu'il
est question ici c'est le moamaqui est utilisé pour le fait de se prosternenamao’stu te
namas-te sahasra namrsarvata sarvalit Arjuna (sloka s 11.39-40).
L'austérité n'est pas la pénitence (voir commeetaloka 7.9). En quoi le respect, la
modestie, I'nonnéteté (vivre dans la vérité) owndm-violence sont elles des austérités du
corps? Ce sont des bases de la morale, des madgiesopreté comportementale, donc se
rapportant au corps au méme titre que la propretéporelle. Par rapport a cette austérité
comportementale, l'austérité mentale concerne latréte de ce qu'on doit vraiment
considérer comme soi-méméka 16 qui suit).

15. anudvega-kara vakyam satyan priya-hitan ca yat |
svadhyaya-abhyasana caiva \ain-mayan tapa ucyate ||
Les mots ne causant pas de malaise, vrais, aimablesaires aussi, ceux prononces en
étudiant les Vedas, sont ce qu'on appelle I'atstén matiere de parole.
L'importance accordée a la véritéatyaou tattvg) a déja été soulignée a propos déskas
16.3 et 16.8. Ce qui concerilat estSat(Om Tat Sat sloka 17.23). On raconte qu'un sage
qui avait fait le voeu de toujours dire la véritéogqgu'il arrive se crut obligé de dénoncer des
personnes qui se cachaient de voleurs les poumnsuetacausa leur mort. Cet exemple est cité



dans lesUpankads pour souligner que lorsque parler ne s'impose paeux vaut se taire.
Dans leMahabharatg Krispa ajoute par boutade qu'on peut mentir pour flatiae femme ou
pour plaisanter.

16. manéa prasidah saumyatveh maunan-atma-vinigrahé |
bhava-sanduddhir-ity-etat-tapo mnasam-ucyate ||
La sérénité, la gentillesse, le silence, le coatdd soi-méme, la purification de sa nature,
sont ce qu'on appelle l'austérité mentale.

Prasda est ici employé dans son sens propre d'apaisenw@étlairement, celui qui
accompagne la reddition aux pieds du maipea{sad upa-ni-sadl et, pour qu'il n'y ait pas
d'ambiguité, il est précisé qu'il s'agit de l'apaisent des fonctions mentalesafa). La
deuxieme forme d'austérité est littéralement |'étzd) de ce qui décrit le dieu lunair@oma
(saumya-tva La lune éclaire nos nuits de sa douce lumiérpaige notre crainte de
I'obscurité, inspire les poetes et autres fouscéiva les fonctions vitaleSomaest douceur et
gentillesse, accessoirement un séducteur. La émisi austérité est celle qui est propre au
muni (maunany. celui qui réfléchit en silence, le philosoph&tma-vinigrahaest tout un
programme: s'emparer complétement de ce qu'on deresicomme soi-mém&hava-
sansuddhi est la purification de I'état d'existence maté(iethava). Si je précise une fois de
plus de quelle existence il s'agit, c'est parce lgutoka 18.40 dira que I'existence en tant que
telle (sattvg n'est pas indépendante dgmas tant qu'elle est en ce monde: elle est dans un
état de devenirbhava). Tout cela constitue l'austérité mentale. Légaetren France (et
ailleurs en ce monde je suppose), ce qu'une peesenvisage de faire mentalement n'est pas
passible d'une sanction pénale. Heureusement cérigga les égarements de notre mental
est plus difficile que d'attraper un moustique qaus harcele, surtout lorsqu'on lui donne
acceés a toute les sources d'imagination des médiedernes. Mais si I'on veut qu'il se
consacre a temps plein a s'emparer du sghhé-vinigrahd, qu'il cesse de s'identifier au
corps et s'identifie & la personne spirituelle dlbabite, nul doute qu'il faut le nettoyer de
toutes les idées saugrenues et de tous les réviepeut faire (presque a notre insu). Du
point de vue de la justice immanente, il est taxgsacoupable que I'organe de la parole et
autres sens actifskarmendriyini sanhyamya yaaste manas smaran...( sloka 3.6). Les
mauvaises penseées sont inscrites dans le casieigird dukarma

17.sraddhay paray taptan tapas-tat-trividhé narah |
aphalaakanksibhir-yuktaih sattvikarm paricakate ||
Cette austérité de trois types, lorsqu'elle estiofée avec foi dans un idéal de transcendance
par des hommes qui s'y sont attelés sans désiteeehénéfice, est considérée comme
sattvika.

18. sat-kra-mana-pija-arthan tapo dambhena caiva yat |
kriyate tad-iha prokta rajasan calam-adhruvam ||
L'austérité pour gagner le respect, la considérattda révérence, qui est pratiquée avec
hypocrisie en ce monde, est ce qu'on appelle ustérité ajasa. Elle est instable et
temporaire.

19. midha-gBhena-atmano yat-pdaya kriyate tapa |
parasy-otsdana-arthen va tat-iamasam-uahrtam ||
L'austérité pour des convictions erronées, querstcée en se torturant ou bien dans le but de
détruire autrui, est celle qui est proclam@edsa.
De méme que la nourriture, le sacrifice ou toutdér@uactivité tamasa cette austérité est
destructrice pour la simple raison qu'elle astt placée sous le signe de I'impermanent. Les



démons font preuve de la plus grande ingéniosités desPuianas quand il s'agit de s'infliger
des tortures pour exercer un chantage sur Bratetmobtenir de lui une graceakana, I'ogre
aux dix tétes s'en coupa neuf avant que Braluinpose la question fatidique: que veux-tu de
moi?

20. dcitavyam-iti yad-dnam diyate'nupakrine |
dese kale ca patre ca tad-g@nan sattvikarm snyitam ||
Ce don qui est fait en se disant que cela se tiieddonné, sans le considérer comme un
service, en lieu et temps approprié, a une persdesgervant de le recevoir, est connu
comme &ttvika.

De mémoire d'homme, ou dans $agiti's (mémoires) qui sont les écrits des sages, itliest
gue ce dondana) est juste gattvika). Il est fait sans compassion ni autre forme d&omoet
surtout pas comme cela est préconisé par les pipluss grecs ou romains (cf. étiqgue a
Nicomaque d'Aristote): a titre de "service" a urexgpnne qui se considérera redevable. On
sait a quelles extrémités cela meéne: le clientd@issh la mafia. Si ce n'est dans ce but
d'acheter une influence, il se peut aussi que aglilidonne espére qu'on lui rende plus tard
ce gu'en fait il n'a fait que préter. Dans les daas le "donateur” a fait un investissement
profitable. La personne qui dessert de recevoivta don désintéresseé est littéralement celle
qui porte un bol fatra), tel que levanaprasthau le sannysin vivant a I'écart et dépendant
des oboleshhiksa) pour survivre. Il est sensé attendre que l'oné&éint le feu servant a
cuisiner avant de se présenter a la porte en dishhiksa" puis rester la sans rien ajouter "le
temps de traire une vacheKirma Puiina section 29)Lesbrahmaja’s d'une facon générale,
notamment ceux qui séjournent a la cour des roisant invités aux sacrifices sont aussi
dignes de recevoir un don. Mais aujourd’hui, dang $ociété ou lesadhus ne sont plus
Iégion et ou lebrahmanas ne s'activent plus aux sacrifices a la cour des, a qui donner?
Puisqu'a notre époque les activités de chacun t&ifiedes conditions de vie de I'ensemble des
habitants de cette planéte (humains et autreshtéanné aussi que les relations avec la
communauté locale sont de plus en plus superksietiotre responsabilité ne peut se limiter
a subvenir aux besoins de ceux qui méritent I'éttgrar leur comportement dans notre
entourage. Mais la charité par compassion aux pengs qui sont dans le besoin,
indépendamment de leurs mérites, peut avoir de reumteffets pervers, qui sont soulignés
dans plusieurs textes dMlahabharata Le bénéficiaire peut notamment, par ignorance,
développer une dépendance envers son donateur ree teénps que de I'antipathie. Méme si
de nos jours la charité est devenue impersonnelle,reste trop souvent orientée par des
affinités ou des facteurs affectifs qui n‘ont reewoir avec le mérite. Les causes populaires
font l'objet de "live shows" écceurants et amassest cagnottes comme des gagnants de
tombolas, tandis que les causes trop habituellesoddfrance ne font pas recette. Certaines
ONG caritatives font méme de leur assistance uil palitique. Elles choisissent souvent
pour objet de compassion une catégorie de persopaeqature trés égoistes et faisant
grand tapage autour de l'attention qui leur est éduD'autres organisations humanitaires
s'activent a aider de facon efficace et impartidiais le mot efficace fait un peu frémir car il
évoque le calcul et la recherche de la performaidies rendent compte de leur bilan a leur
donateur et celui-ci sélectionne en conséquenceQM& qui lui semble devoir obtenir les
meilleurs résultats. On ne saurait lui en fairadégproche mais, en toute rigueur, s'il "prend la
cause a coeur" c'est contraire au principe d'indéfee au résultat qu'il se doit d'appliquer a
toute activité. C'est pour cela qu'il est préfémalgu'il pense: "cela devait étre fait", puis qu'il
cesse d'y penser. Quant a l'efficacité de cette OptfBrquoi ne pas tout simplement faire
confiance a des gens qui ont décidé de se consaaigter les autres, si leur profil est celui
de gens compétents: religieux, médecins, enseighdddr ailleurs il ne suffit pas de donner.
Il vaut encore mieux eéviter de plonger les autremsdle besoin par un comportement




irresponsable. Tant qu'il y aura des profiteurseenmonde il y aura de la misére, méme si le
progres aidant la terre produit plus que le nécaéssaviais cela ne sert a rien d'accuser les
autres. Chacun inconsciemment est un peu coupalilé'g a qu'en maitrisant ses pulsions
personnelles de possession et de violence qu'meadra a bout. Que signifie donner d'une
main pour reprendre de l'autre? Le don est en tmie forme de sacrifice au Brahman,
autrement dit un dd. "Ce sacrifice que constituedan est considéré comme supérieur a tous
les sacrifices, O fils" diBhisma a Yudhisthira dans la section LX deAhusasana Parva
(Mahabharatg. Dans une autre section il lui dit aussi: "Celyui ne distribue pas ce qu'il a
acquis est un voleur". #spa dit: "celui qui cuisine pour lui seul mange lesifs de ses
péchés" {loka 3.13).

21. yat-tu praty-upaia-arthan phalam-uddiya va puna |
diyate ca parikltam tad-dinan rajasan snrtam ||
Ce qui est donné dans I'expectation d'une réciggoobire méme en espérant en retirer un
bénéfice, ou a contrecceur, est connu comme étattruijasa.

22. adéa-kale yad-dinam-agptrebhya-ca dyate |
asat-ktam-avajiitarm tat-amasam-uahrtam ||
Cette charité qui est faite en lieu et temps inojyns, a des personnes inappropriées, avec
mepris et offense, est déclarémasa.
Ce qui caractérise l'activitéyfjiig tapas dana ahara...) c'est I'état d'esprit de 'homme qui la
pratique. L'activitésattvika n'a pas de motivation personnelle, celle qui ragsa est au
contraire impulsive et motivée par I'ego. L'actMitmasaestasat violente et destructrice.

23. On tat-sad-iti nirdéo brahmaas-tri-vidhd smtah |
brahmajas-tena veak-ca yajfis-ca vihith pum ||

OM TAT SAT sont trois fagons bien connues de désidm Brahman. C'est avec ces mots

gue depuis longtemps il est procédé a la lectusaaddes liturgiques et hymnes des Veda's et
aux sacrifices.

Les brahmapas (le pluriel de ce mot s'écrit hmauah en saiskit, devenant hthmauas
devant un t) sont des textes liturgiques faisantipalesVedds, qui sont utilisés par les
personnes du méme nom durant les sacrifices, ewuitgles regles pour y procéder et les
mantras qu'il convient de prononcer. Unantracommence toujours p&rm, cette vibration
(pranava qui sort des entrailles et monte vers la té@gtita) dont la signification fait I'objet
de méditations dans le premier chapitre @handogya Upagad, dont le premier vers dit:
"Aum iti etad akaram udgitam upsita’. Aum (or Om or Aun) est le plus puissant des
mantras, une arme utilisée par les dieux contre les d&r@handogydl.2.1) et I'objet méme
de leur vénération: Le Brahmaum est le I'Absolu, I'Inaltérableaksara, qu'on désigne
par Tat (Cela, qui est loin inaccessible, par oppositiorteci qui est proche, perceptible)
parce qu'on ne sait le décrire, et paatparce que seul Il existe en vérité. La formDla Tat
Satfigure dans leChandogyaqui est unUpankad trés lyrique ainsi que cette autre formule
bien connue: Tat tvam asi(Cela tu es -vers 6.9.4).

24. tasmd-om-ity-udihrtya yajiia-dna-tapa kriyah |
pravartante vidiin-oktah satatan brahma-adinam ||
Donc c'est aprés avoir prononcéiiOgue ceux qui parlent du Brahman entreprennent les
activités de sacrifice, don ou austérité, conforawesordonnances.

25. tad-ity-anabhisandiia phalah yajia-taph kriyah |
dana-kriyas-ca vividhah kriyante moka-kanksibhih ||



En prononcgant "Tat" sont accomplis les activitésées de sacrifice, d'austérité et de don
n‘ayant pas pour objet le profit par ceux qui rechent la libération.

26. sad-bhve sidhu-blave ca sad-ity-etat-prayujyate |
prasaste karmai tatha sac-chabdapartha yujyate ||
"Sat" est associé a ce qui concerne l'existenciusgie ou 'existence juste du saint homme.
Le mot "Sat " est associé de la méme maniére acmaté louable, O #tha.
La syntaxesanskrit'e differe fréquemment de la francaise, mais ort pesifaire coincider
moyennant des tournures de phrase peu élégantest @ela qui est dans" la condition
d'existence spirituellesét-blava, au mode locatibhave), dans I'existence du saint homme
(sadhu celui qui place les choses correctement), ou dares activité digne de louanges, qui
est associé au mosdt: ce qui est, le vrai.

27. yajiie tapasiamhe ca sthiti sad-iti cocyate |
karma caiva tad-artlarh sad-ity-eva-abhidiyate ||
Persister dans le sacrifice, l'austérité et leekirqualifié de "Sat", et agir au bénéfice du
"Tat" est certainement considéré comme "Sat".
En clair, la situation, le fait de restesthiti) dans le sacrifice, l'austérité ou la charité est

z na

appelé "étre dans le vrai" et I'activité dans leaBman est considéré comme vraie.

28. araddhay hutan dattan tapas-tapta krtarm ca yat |
asad-ity-ucyate grtha na ca tat-pretya no iha ||
Ce qui est offert au feu du sacrifice, donné pairrith, exécuté comme austérité, ou
quelcongue autre acte accompli sans la foi esifgudé "Asat" autant dans cette vie qu'apres
la mort, O Rrtha.

Littéralement c'est appelé "n'existant pas ni daette vie ni apres étre parti”, mais la
deuxiéme négation "ni" doit sauter en francais. $i@ fait que cela soit inexistant apres la
mort sous-entend que c'est inutile. Ce qui n'exie désigne ce qui est matériel, non
permanentKsarg), illusoire.



